PROCEDURY
FUNKCJONOWANIA SZKOLY W
OKRESIE PANDEMII

OGOLNE ZASADY SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNE obowiazujace w szkole:

e W szkole mogg przebywac wylacznie osoby (pracownicy szkotly, uczniowie, rodzice uczniow
i inne osoby trzecie) bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych
oraz gdy ich domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych lub w izolacji.

e Ogranicza si¢ przebywanie w szkole os6b z zewnatrz ( niebedacych uczniami lub
pracownikami szkoty) do niezbednego minimum. Rekomenduje si¢ zatatwianie spraw droga
telefoniczng lub e-mailowa. Fizyczne wizyty w szkole nalezy ustali¢ telefonicznie z
pracownikiem sekretariatu. Informacje o powyzszym rozwigzaniu umieszcza si¢ na stronie
internetowej szkoty i na drzwiach wejsciowych do budynku.

o Wszystkie osoby wchodzace do szkoty majg bezwzgledny obowiazek zdezynfekowania
rak przy uzyciu ptynu dezynfekcyjnego, zgodnie z obowiazujaca instrukcja dezynfekc;ji.
Plyny i instrukcje ich stosowania znajdujg si¢ przy wejsciach do budynku szkoty.

e Osoby z zewnatrz (nieb¢dace uczniami lub pracownikami szkoty)podczas przebywania
naterenieszkoty,obowigzujezastanianienosaiustprzypomocymaseczki oraz zachowanie
dystansu od pracownikéw i uczniow szkoty minimum 1,5 m.

e Wszystkie osoby przebywajace na czeSciach wspélnych szkoly sa zobowiazane do
noszenia maseczek.

ORGANIZACJA ZAJEC EDUKACYJNYCH

e W szkole w miar¢ mozliwosci wyznacza sie stale pracownie szkolne z przeznaczeniem
na realizacj¢ zaje¢¢ lekeyjnych przez klasy edukacji wczesnoszkolnej.

e Zajecia pozostate w tym realizowane z podziatem na grupy odbywaja si¢ w pozostatych
pracowniach wg tygodniowego planu zaje¢, przy czym bezposrednio po zajeciach
kazdej grupy uczniow nalezy wywietrzy¢ pracownig, i 0 ile to jest mozliwe
zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe.

e Zaleca si¢ prowadzenie zaje¢ wychowania fizycznego na $wiezym powietrzu.

o Zaleca si¢ pobyt ucznibw na Swiezym powietrzu w tym w  czasie
przerwmigdzylekcyjnych.

o W szatni szkolnej wyznacza si¢ przestrzenie ( wieszaki) dla poszczegolnych klas. Przed
wejSciem do szatni uczniowie maja obowigzek zdezynfekowal rece zgodnie z
obowiazujaca instrukcja. Przy wejsciu do szatni umieszcza si¢ plyn dezynfekcyjny oraz
instrukcje jego stosowania.

e Uczniowie wchodzg do szkoty w nastgpujacy sposob:

o Do budynku szkoty dzieci z klas I-IIl wchodzg z placu zabaw. Klasy Ii Il
rozbierajg si¢ w matej szatni, natomiast III w swojej sali lekcyjnej. Prosimy o
zmiang obuwia na faczniku.

o Klasy pozostate wchodza wejsciem glownym



ZASADY KONTAKTU Z RODZICAMI UCZNIOW

Rekomenduje si¢ wzajemne kontaktowanie si¢ rodzicow/opiekundéw ucznidéw i szkoty, w
formie e-mailowe;j lub telefonicznej, a takze na platformie Librus.

W przypadkach indywidualnych lub wynikajacych z organizacji pracy szkoly dopuszcza
si¢ kontakty bezposrednie, przy czym w tego typu sytuacjach rodzice zobowigzani sg do
poruszania si¢ i przebywania w miejscach wyznaczonych oraz ostaniania maseczka nosa i
ust.

ZASADY OBOWIAZUJACE UCZNIOW

Do szkoly moga uczeszczac uczniowie bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy ich domownicy (w tym osoby zamieszkujace wspolnie w
bursie lub na stancji) nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji.

Wchodzac do szkoty uczniowie maja bezwzgledny obowiazek zdezynfekowania

rak przy uzyciu ptynu dezynfekcyjnego, zgodnie z obowigzujaca instrukcja dezynfekcii,
Plyny i instrukcje ich stosowania znajduja si¢ przy wejsciach do budynku szkoty oraz w
innych oznaczonych miejscach.

Uczniowie w czasie pobytu w szkole majg obowigzek zdezynfekowac rece, zwlaszcza:

o przed wejsciem do szatni,

o przed spozyciem positku,

o przed ipo zajgciach w pracowni komputerowej,

o przed i po zaj¢ciach wychowania fizycznego,

o przed i po zaj¢ciach sportowych.

Uczniow obowiazuja ogolne zasady higieny:

o bezposrednio po przyjsciu do szkoty nalezy umy¢ rece woda z mydiem i my¢ je
czesto. Rece nalezy my¢ zgodnie z obowigzujaca instrukcja. Instrukcje mycia rak
wraz z mydtem w plynie w dozowniku, zamieszcza si¢ w kazdej lazience przy
umywalkach;

o podczas kaszlu i kichania nalezy zastania¢ usta chusteczka jednorazowa, a
nastepnie umy¢ i zdezynfekowac rece;
nie nalezy dotykac¢ okolic twarzy, oczu, ust i nosa;

o nie nalezy podawac reki na powitanie;
nalezy unika¢ kontaktu z uczniami spoza wlasnej klasy, w czasie przerwy
zachowac dystans spoteczny od innych oséb minimum 1,5 m.

Uczniowie maja obowigzek posiada¢ wlasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zajec¢
moga znajdowac¢ si¢ na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie moga wymienia¢ si¢
przyborami szkolnymi miedzy sobg. Uczniowie nie powinni zabiera¢ do szkoty
niepotrzebnych przedmiotow.

Uczniowie poszczegdlnych klas majg obowigzek przestrzegania zasad korzystania z
pomieszczen szkoty:

o pozostawania w strefach wyznaczonych dla danej klasy, takich jak pracownie
szkolne, strefy korytarzy, strefy w szatni, toalety, wejscia do szkoty;

o korzystania na wszystkich lekcjach w danym dniu zaje¢, z tego samego stolika i
krzesta znajdujacych si¢ w wyznaczonej dla danej klasy pracowni szkolnej;

Uczniowie moga spozywac¢ wytacznie wlasne jedzenie i picie, w tym wode butelkowang.
Dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez uczniéw w salach lekcyjnych z zachowaniem
zasad bezpiecznego 1 higienicznego spozywania positkow.

Uczniowie majg obowigzek w trybie natychmiastowym poinformowa¢ nauczyciela o ztym
samopoczucie 1 wystepujacych objawach chorobowych.



e Uczniowie maja obowigzek przestrzegania ustalonych zasad bezpieczenstwa i stosowania
sie do polecen nauczycieli.

e Uczniowie w czasie pobytu w szkole mogg stosowa¢ S$rodki ochrony
indywidualnej: maseczki, rgkawiczki jednorazowego. Zuzyte rgkawiczki i maseczki
nalezy umie$ci¢ w wyznaczonym do tego celu pojemniku, znajdujacym si¢ w ustalonym 1
oznakowanym miejscu: ,, Pojemnik na zuziyte rekawiczki i maseczki”

ZASADY OBOWIAZUJACE PRACOWNIKOW SZKOLY

Prace Swiadczy¢ moga pracownicy bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy ich domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

e W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow choroby zakaznej (np. goraczka,
kaszel, kichanie bdle glowy i migs$ni) pracownicy powinni pozosta¢ w domu i
skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem POZ, aby uzyska¢ teleporad¢ medyczng, a w
razie pogarszania si¢ stanu zdrowia, zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i poinformowac,
ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

e Wchodzac do szkoly pracownicy maja bezwzgledny obowigzek zdezynfekowania
rak przy uzyciu ptynu dezynfekcyjnego, zgodnie z obowigzujacg instrukcjg dezynfekcji,
Ptyny i instrukcje ich stosowania znajduja si¢ przy wejsciach do budynku szkoty.

e Pracownikéw obowiazuja ogdlne zasady higieny:

o bezposrednio po przyjsciu do szkoty nalezy umy¢ rece woda z mydtem i my¢ je
czesto ( np. przed positkiem, po skorzystaniu z toalety, po powrocie ze swiezego
powietrza) . Rece nalezy my¢ zgodnie z obowigzujacg instrukcja. Instrukcje mycia
rak wraz z mydtem w ptynie w dozowniku, zamieszcza si¢ w kazdej fazience przy
umywalkach;

o podczas kaszlu i kichania nalezy zastania¢ usta chusteczka jednorazowa, a

nastepnie umy¢ i zdezynfekowac rece;

nie nalezy dotyka¢ okolic twarzy, oczu, ust i nosa;

nie nalezy podawac r¢ki na powitanie;

nalezy zachowa¢ dystans spoteczny od innych 0os6b minimum 1,5 m;

nalezy zdezynfekowa¢ rece przed i po skorzystaniu z oprzyrzadowania

komputera i innych $rodkéw technicznych stosowanych podczas prowadzenia

lekcji;

o O O O

e Pracownicy szkoly moga w czasie Swiadczenia pracy stosowaé Srodki ochrony
osobistej. Szkota zapewnia wyposazenie w maseczki jednorazowe oraz rgkawiczki
jednorazowego uzycia. W miejscu dystrybucji maseczek i r¢kawiczek zamieszcza si¢
instrukcj¢ zakladania maseczki i odpowiednio instrukcj¢ zaktadania i zdejmowania
rekawiczek.

e Zuzyte rekawiczki i maseczki nalezy umie$ci¢ w wyznaczonym do tego celu pojemniku,
znajdujacym si¢ w ustalonym i oznakowanym miejscu: ,, Pojemnik na zuiyte rekawiczki i
maseczki”

e Nauczyciele maja obowigzek wietrzy¢ sale lekcyjne w czasie kazdej przerwy
mig¢dzylekcyjnej, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

o Pracownicy obslugi maja obowiazek wietrzy¢ korytarze, fazienki, szatnie minimum raz na
godzing, a w razie potrzeby czesciej.

BIBLIOTEKA SZKOLNA



W czasie trwania pandemii z biblioteki moga korzysta¢ wylacznie uczniowie i pracownicy
szkoty.

Biblioteka funkcjonuje w ustalonych godzinach , umozliwiajacych skorzystanie z
biblioteki uczniom poszczeg6lnych klas.

Przed skorzystaniem z biblioteki nalezy bezwzglednie zdezynfekowaé rece zgodnie z
obowiazujaca instrukcja. Plyn i instrukcja jego stosowania znajdujg si¢ przy wejsciu do
biblioteki.

Jednoczasowo z biblioteki moze korzysta¢ jedna osoba wypozyczajaca lub zwracajaca
ksigzki z zachowaniem dystansu spotecznego minimum 1,5 m.

Nauczyciel bibliotekarz kazdorazowo po dokonaniu wypozyczenia/przyjecia zwracanych
ksigzek, ma obowigzek umycia/ zdezynfekowania ragk zgodnie z obowiazujacg instrukcja.
Zwracane do biblioteki ksigzki i inne materiaty nalezy podda¢ dwudniowej kwarantannie
w wyznaczonej do tego celu strefie. Strefe t¢ nalezy oznaczy¢ napisem ,, Strefa
kwarantanny”, a zwrdcone ksigzki/materialy opatrzy¢ kartka z zapisang datg zwrotu.
Nalezy, minimum co godzing wietrzy¢ pomieszczenie biblioteki.

STOLOWKA SZKOLNA

1. Uczen przed positkiem myje rgce w fazience przy uzyciu mydta antybakteryjnego zgodnie
z instrukcja mycia rak lub dezynfekuje rgce ptynem do dezynfekc;ji.

2. Przed rozpoczeciem wydawania i spozywania positku w stoldwce szkolnej, pracownik
stotlowki dezynfekuje stoly i krzesta i miejsce wydawania positku.

3. W wyznaczonej dla grupy godzinie, pracownik szkoty wyposazony w $rodki
bezpieczenstwa wydaje uczniom porcje positkow.

4. Dzieci odbierajg positek i siadaja do stolikow.

5. Po wyjsciu ze stotéwki, zaleca si¢ dokonanie przez dzieci czynno$ci higienicznych

zgodnie z instrukcja mycia i dezynfekcji rak. Po spozytym positku dzieci myja rece i
twarz w fazience i wycieraja doktadnie w rgczniki jednorazowe.

HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN

Nalezy wietrzy¢ sale, czgsci wspolne (korytarze, toalety, klatki schodowe) co najmniej raz
na godzineg, w czasie przerw migdzylekcyjnych, a w razie potrzeby takze czgscie;.

Za wietrzenie sal lekcyjnych w czasie przerw miedzylekcyjnych odpowiedzialni sg
nauczyciele prowadzacy te zajecia. Za wietrzenie pozostalych pomieszczen szkoty
odpowiedzialni sa pracownicy szkoty.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w pracowniach szkolnych, sali gimnastycznej, pokoju
nauczycielskim, pomieszczeniach biurowych, ktoérych nie mozna upra¢ lub dezynfekowac,
nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

Sprzet sportowy wykorzystywany na zajeciach wychowania fizycznego, zajeciach
sportowych nalezy zdezynfekowa¢ po kazdej grupie ucznidéw. Za przeprowadzenie
dezynfekcji  sprzetu odpowiedzialny jest nauczyciel prowadzacy zajecia. Plynu
dezynfekcyjnego nalezy uzywac zgodnie z instrukcja jego stosowania.

W szkole prowadzi si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych prowadzonych w
salach lekcyjnych, pomieszczeniach biurowych, szatniach, pomieszczeniach sanitarno —
higienicznych, ciggach komunikacyjnych.

Podlogi we wszystkich pomieszczeniach, ciggach komunikacyjnych nalezy codziennie, a
w miare potrzeb po kazdych zajeciach, umy¢ detergentem lub zdezynfekowac.

Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno — higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Ptynu dezynfekcyjnego nalezy uzywaé zgodnie z instrukcja jego stosowania. Nalezy
scisle przestrzega¢ czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen 1



przedmiotow, tak aby uczniowie i pracownicy nie byli narazeni na wdychanie oparow
srodkow stuzacych do dezynfekeji.

e Za czyszczenie i dezynfekcje pomieszczen szkoty odpowiedzialni sg pracownicy obshugi,
zgodnie z harmonogramem i przydziatem pracy.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA WYSTAPIENIA
ZACHOROWANIA

e W przypadku zaobserwowania u ucznia objawow mogacych wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia w
IZOLATORIUM — pomieszczenie przy wejsciu do szkoty, zapewniajac min. 2 m
odlegtosci od innych oséb, i poinformowac¢ o tym pracownikasekretariatu , dyrektora lub
osoby przez nich wyznaczone ktorzy niezwlocznie powiadamiajg telefonicznie
rodzicéw/opiekunow 0 pilnej koniecznos$ci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany
wlasny §rodek transportu).

o Uczen przebywajacy w izolatorium ma obowigzek zatozenia maseczki oslaniajacej usta i
nos.

e W izolatorium znajduje si¢ dostgp do biezacej wody. Izolatorium wyposaza si¢ w:

o krzesto drewniane,

stolik drewniany,

termometr bezdotykowy do pomiaru temperatury ciata,

mydto w pltynie do mycia rak i instrukcje mycia rak,

ptyn do dezynfekcji rak i instrukcje dezynfekcji rak,

maseczki jednorazowe do ostony nosa i ust i instrukcje zaktadania maseczki,

rekawiczki jednorazowe i instrukcje zaktadania i zdejmowania rgkawiczek,

o pojemnik pedalowy na zuzyte maseczki i rekawiczki.

e Uczniowi pozostajacemu w Izolatorium, Dyrektor zespotu zapewnia si¢ opieke z
zachowaniem zasad rezimu sanitarnego. Osoby sprawujace opieke nad uczniem
przebywajacym w izolatorium, pozostaja w korytarzu przed wejsciem do izolatorium,
drzwi do izolatorium pozostaja uchylone w taki sposob aby mozliwe bylo utrzymanie
kontaktu z uczniem. Osoby sprawujace opiek¢ nad uczniem maja obowigzek stosowania
maseczki jednorazowej, rekawic jednorazowych, fartucha ochronnego.

e W przypadku wystgpienia u pracownika bgdacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drog oddechowych powinien on skontaktowaé si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczng. Pracownik
ten powinien zatozy¢ maseczke ostaniajacg nos i usta.

e W przypadku zaobserwowania u pracownika objawéw mogacych wskazywac¢ na infekcje
droég oddechowych, w tym w szczegodlnosci goraczke, kaszel, dopuszcza si¢ mozliwos¢
odizolowania go w IZOLATORIUM , zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych oséb.
Pracownik ten powinien skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem POZ, aby uzyskaé
teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia, zadzwoni¢ pod numer 999
lub 112 1 poinformowac¢, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

e Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywatl uczen/pracownik z infekcja drog
oddechowych, bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z
obowigzujacymi procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe oraz
zastosowac si¢ do indywidualnych zalecefh wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

e W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.
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