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Misja Szkoly Podstawowej nr 4 im. Wladystawa Broniewskiego w Zambrowie

We wszystkich dziataniach kierujemy sie wyznawanymi warto$ciami oraz poszanowaniem praw i godnosci cztowieka, zgodnie z Konwencja
o Prawach Dziecka oraz Konwencjg o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci. Wychowujemy uczniéow w duchu uniwersalnych
wartos$ci moralnych, tolerancji, humanistycznych wartosci, patriotyzmu, solidarnos$ci, demokracji, wolnosci i sprawiedliwo$ci spoteczne;j.

Kultywujemy tradycje oraz ceremoniat szkolny, a wszystkie dziatania pedagogiczne i opiekuniczo - wychowawcze orientujemy na dobro
podopiecznych (tworzac warunki intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego, estetycznego i fizycznego rozwoju ucznidéw), a takze na ich dalszy
los. Przygotowujemy uczniéw do $wiadomego i racjonalnego funkcjonowania w $wiecie ludzi dorostych oraz do peinienia waznych rél
spotecznych. Sciéle wspétdziatamy z rodzicami (ktérzy sa najlepszymi sojusznikami nauczycieli, zwtaszcza wychowawcéw) oraz innymi
partnerami zewnetrznymi wspierajacymi szkote w jej rozwoju. Ustawicznie diagnozujemy potrzeby i oczekiwania sSrodowiska lokalnego.
WYCHOWANIE Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci: fizycznej, psychicznej, spoteczneji aksjologiczne;j.
PROFILAKTYKA Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenie i likwidowanie czynnikdw blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie. Program obejmuje trzy poziomy profilaktyki:

» uniwersalna- skierowana do wszystkich uczniéw i nauczycieli. Jej celem jest budowanie zdrowych i trwatych relacji w obrebie szkolnej spotecznosci
poprzez ustalenie okreslonych zasad postepowania, niezgode na przemoc, dbanie o dobre relacje;

» selektywna- dziatania skupione s3g na osobach z grupy zwiekszonego ryzyka np. uczniach z problemami zdrowotnymi, ekonomicznymi, rodzinnymi, z
trudno$ciami w nauce. Zadaniem szkoty i pracownikow jest okre$lenie potrzeb i trudno$ci uczniéw z grupy ryzyka oraz wsparciu ich w
przezwyciezeniu trudno$ci, m.in. poprzez dziatania wtgczajace ich do grupy réwiesniczej czy pomagajace w nauce;

» wskazujaca.- dziatanie skupiajg sie na osobach z grupy wysokiego ryzyka, tj. osoby majace kontakt ze sSrodkami psychoaktywnymi, z
zaburzeniami odzywiania, uzaleznionych od komdrki/komputera.

PROGRAM przeznaczony jest do realizacji wychowawcéw klas podczas godzin z wychowawcg we wspotpracy z nauczycielami wszystkich
przedmiotow, pedagogiem, pielegniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od stanu zasobdw, potrzeb klasy oraz przy wspétpracy z
rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

CELE PROGRAMU

Wszechstronny i harmonijny rozwéj ucznia w oparciu o uniwersalne wartosci.

Przygotowanie uczniéow do $wiadomego wyboru szkoty, a nastepnie zawodu zgodnie z ich zainteresowaniami i mozliwo$ciami.
CELE SZCZEGOLOWE

Uczen:
+ Zna swoj system wartosci, zainteresowania i zdolnosci. Potrafi Swiadomie zaplanowa¢ swoja Sciezke zawodowa.
Buduje poczucie wlasnej wartosci, odkrywa wlasng osobowos¢.
Ksztaltuje postawe patriotyczna, poznajac kulture, historie wlasnego regionu i kraju.
Bierze aktywny udzial w Zyciu rodziny, spotecznosci szkolnej, lokalnej i panstwowe;j.
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Rozwija zwiazKi z grupa spoteczna, integruje sie z uczniami niepelnosprawnymi.

Rozwija umiejetnosci komunikacyjne, jest asertywny, empatyczny.

Potrafi unika¢ konfliktéw, radzi sobie w trudnych sytuacjach (rozwiazuje problemy i sytuacje konfliktowe, umiejetnie przeprowadza
mediacje i negocjacje).

Zna konsekwencje prawne, psychologiczne i spoteczne zwigzane z uzywaniem réznych form przemocy.

Unika nikotyny, alkoholu, narkotykéw, zdrowo i higienicznie odzywia sie.

Posiada umiejetno$ci prawidlowej reakcji w sytuacji zagrozenia.

Docenia znaczenie wzajemnej pomocy, podejmuje dzialania na rzecz wolontariatu.

Swiadomie i umiejetnie korzysta ze wspétczesnych srodkéw audiowizualnych.

< Zna prawidlowe wzorce zachowan w sieci, nie stosuje cyberprzemocy, kontroluje ilo$¢ czasu poswiecanego na ,Zycie wirtualne”.

L)

¥ Otrzymuje wsparcie dydaktyczne, materialno- finansowe, emocjonalne.
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Model absolwenta:
Absolwent Szkoly Podstawowej nr 4 w Zambrowie to czlowiek, ktory:
w swoim postepowaniu dazy do prawdy,
jest uczciwy i prawy, przestrzegajacy prawa, kulturalny, obowiazkowy,
jest Swiadomy Zzyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy i umiejetnosci,
postuguje sie sprawnie jezykiem ojczystym i obcymi,
zna historie, kulture oraz tradycje Polski i swojego regionu,
jest otwarty na europejskie wartosci kultury,
szanuje wlasna religie i jej wartos$ci oraz z szacunkiem odnosi sie do os6b innego wyznania,
jest tolerancyjny, wrazliwy na potrzeby drugiego czlowieka,
wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu problemow,
umie rzetelnie pracowac indywidualnie i w zespole,
tworczo mysli, jest aktywny, ciekawy Swiata,
umie skutecznie sie porozumiewac,
. odczuwa potrzebe stalego uczenia sie i doskonalenia swych umiejetnosci,
wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,
umie planowac¢ i organizowa¢ swoja prace,
dba o bezpieczenstwo wlasne i innych,
promuje zdrowy styl Zycia.
Zadania wychowawczo - profilaktyczne nauczycieli:
» informowanie na biezaco wychowawcéw o niewtasciwym zachowaniu ich wychowankéw,
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» obserwacja zachowania uczniow w miejscach publicznych i zwracanie uwagi na przejawy agresji, palenia papieroséw, spozywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych czy niszczenia mienia,

» zwracanie szczeg6lnej uwagi na miejsca tzw. podwyzszonego ryzyka: toalety, schody, itp.,

» wdrazanie do $wiadomego unikania zagrozen oraz ksztattowanie umiejetnosci odmawiania i negocjacji,

» dawanie przyktadéw sumiennosci, umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw, radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
Zadania wychowawczo - profilaktyczne wychowawcow klasowych:

>
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ksztaltowanie i pomoc uczniowi w poznawaniu wtasnej osobowosci i ksztattowaniu pozgdanego systemu warto$ci.

budowanie wtasciwej hierarchii warto$ci, empatii i asertywnych zachowan,

pielegnowanie postaw patriotycznych, ze szczegélnym uwzglednieniem znajomosci historii, kultury i jezyka ojczystego,

pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych - uswiadomienie uczniom mozliwo$ci zwrdécenia sie z problemem
do konkretnej osoby w szkole: wychowawcy, pedagoga, dyrektora szkoty,

podnoszenie poziomu kultury osobistej uczniéw - godziny wychowawcze dotyczace zachowania sie w stosunku do réwiesnikéw, osob
dorostych, w miejscach publicznych,

wspotpraca z rodzing - inicjowanie spotkan majgcych na celu omawianie probleméw zgtaszanych przez rodzicow,

realizacja programéw profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu i picia alkoholu, rozwijania umiejetnos$ci interpersonalnych,
organizacja kolezenskiej pomocy w nauce,

ksztattowanie postaw poszanowania mienia wspdlnego, dbatosci o estetyke klasy, szkoty i otoczenia,

systematyczne informowanie rodzicéw o postepach w nauce i zachowaniu ich dzieci.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne pedagoga szkolnego, psychologa szkolnego, pedagoga specjalnego:

>

>
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diagnozowanie sytuacji wychowawczych w szkole w celu rozwigzywania probleméw wychowawczych oraz wspieranie rozwoju
uczniow
prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspieranie mocnych stron ucznia;
podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw uczniéw;
minimalizowanie skutkow zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie i organizowanie réznych
form pomocy w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym ucznia;
pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;
wspieranie nauczycieli i innych specjalistéw w udzielaniu pomocy psychologiczno - pedagogicznej;
inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych;
pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,
realizowanie programoéw profilaktycznych,
organizowanie pogadanek, prelekcji dla uczniow z udziatem policji, lekarza, itp.,
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pedagogizacja rodzicow.

Zadania wychowawczo - profilaktyczne rodzicow:

» Kkazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywato wtasciwa kulture osobistg oraz sumiennie realizowato obowiazek szkolny,

» rodzice utrzymujg regularny kontakt z wychowawca klasy, a w razie potrzeby z pedagogiem szkolnym badz dyrektorem, w celu
zapobiegania niewtasciwym zachowaniom,

» rodzice angazuja sie w zycie szkoty, wspéipracujg z wychowawcami i wspierajg ich dziatania,

» rodzice biorg udziat w przedsiewzieciach organizowanych przez szkote,

» rodzice biorg udziat w proponowanych przez szkote zajeciach, majacych na celu doskonalenie metod wychowawczych,

» rodzice uczniow sprawiajacych szczegélne trudnosci wychowawcze kontaktuja sie ze szkota w kazdym przypadku naruszenia
obowigzujacych norm i zasad oraz wspélnie znajduja sposoby rozwigzywania problemoéow.

ZALOZENIA PROGRAMU

» aktywizacja i integracja uczniéw, rodzicow, nauczycieli przy realizacji wspdlnych zamierzen,

» rozw0j aktywnosci uczniéw poprzez udziat w planowaniu, organizowaniu i przygotowaniu imprez klasowych, szkolnych, wycieczek,
wyjsc itp.,

» podejmowanie dziatan na rzecz Srodowiska szkolnego poprzez udzial w pracach zainicjowanych przez samorzad uczniowski,
wspétorganizowanie imprez ogélnoszkolnych i charytatywnych,

» uczulanie na dostrzeganie potrzeb innych dzieci i dorostych, oséb niepetnosprawnych,

» wiaczanie w miare mozliwos$ci rodzicow do realizacji zadan wychowawczych,

» udziat w konkursach, prezentowanie dorobku na forum szkoty i w $rodowisku lokalnym,

» stworzenie warunkéw do rozwoju indywidualnych zainteresowan i uzdolnien uczniow,

» dalsze diagnozowanie potrzeb uczniow i wspieranie ich indywidualnych dazen,

» dalsze monitorowanie zachowania i przeciwdziatanie niekorzystnym wptywom na uczniow.

SPODZIEWANE EFEKTY:

» zmniejszenie liczby zachowan ryzykownych wsréd uczniéw,

» zmniejszenie iloSci zachowan agresywnych,

» zwiekszenie poziomu integracji zespotéw klasowych,

» zmniejszenie iloSci probleméw edukacyjnych i wychowawczych,

» zwiekszenie aktywnoSci rodzicéw przy wspotdziataniu ze szkota,

» wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa wsrdd uczniow.

» Swiadomy wybor dalszej $ciezki zawodowej,

Diagnoza Srodowiska wychowawczego.



Oczekiwania i potrzeby uczniéw, rodzicéw i nauczycieli sg istotnym elementem szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
Musza one uwzglednia¢ réowniez aktualne problemy wystepujace zaré6wno w $Srodowisku lokalnym jak i zagrozenia wspoétczesnego Swiata.
Uczniowie ulegaja wptywom kolegéw i rodziny, a problemy wystepujace w szeroko pojetym srodowisku lokalnym sg przenoszone na teren
szkoty.

Whnioski wynikajgce z diagnozy $rodowiska wychowawczego oraz ewaluacji wewnetrznej przeprowadzonej w szkole, wylonity problemy
wychowawcze oraz zagadnienia, ktérymi nalezy zajac¢ sie w pierwszej kolejnoSci. A sg to:

e Zachowania agresywne ucznidéw (agresja stowna i fizyczna), monitorowanie zachowan

e Mikrodeficyty i zaburzenia rozwojowe oraz specyficzne problemy w uczeniu sie

e Nadmierna ilo$¢ czasu poswiecanego przez uczniow na gry komputerowe, Interneti TV

e Cyberprzemoc i zagrozenia w sieci

e Trudnosci w kontaktach réwies$niczych, brak umiejetno$ci mediacyjnych

¢ Dysfunkcja rodziny, brak wtasciwej opieki rodzicielskiej

¢ Trudna sytuacja materialna rodzin wynikajgca z bezrobocia

e Brak kontroli rodzicéw nad ilo$cia czasu spedzanego przez dzieci ,w sieci”

e Motywowanie uczniéw juz od najmtodszych klas do podejmowania dziatan w wolontariacie

e Wskazywanie postaw patriotycznych zwigzanych z szacunkiem do jezyka ojczystego, znajomosci historii wtasnego kraju
Mocne strony szkoty to:
e Wyksztatcona kadra

e Przyjazna atmosfera zaréwno dla uczniow jak i dla rodzicow

¢ Indywidualizacja pracy z dzieckiem

e Pracazuczniem zdolnym i potrzebujacym wsparcia

e Bogata oferta edukacyjna

e Dobre wyposazenie placowki w systemy interaktywne, multimedia

e Rzetelna informacja przekazywana rodzicom o postepach w nauce izachowaniu ich dzieci
e Wspieranie wychowankéw w ich dgzeniach edukacyjnych

e Dobrze uktadajgca sie wspdtpraca z instytucjami wspierajacymi szkote

e Bardzo dobra wspoétpraca z Rada Rodzicow

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:
» Dotychczasowe doswiadczenia szkoty,

» Zebrane od rodzicéw, ucznidéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtéwnych probleméw wychowawczychi profilaktycznych w szkole i Srodowisku,
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» Przeprowadzone badania dotyczace czynnikéw ryzyka i czynnikdéw chronigcych: sytuacji wychowawczej, poczucia bezpieczenstwa, zagrozen
uzaleznieniami w szkole i Srodowisku, systemu wartosci i kondycji psychicznej uczniow.

» Wnioski z ewaluacji wewnetrznej i zewnetrznej

Obowiazujace akty prawne:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd
w referendum konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78
poz. 483);
Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U.z 2024 r., poz. 750 i 854,);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 737 i 854,);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogbélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw i trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok
nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz.U. 2017 poz. 1569);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania
konkursow, turniejow i olimpiad (t.,j. Dz.U. 2020 poz. 1036);
Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie 0gélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.(Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526).
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t. j. Dz.U. 2023 poz. 571).
Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 978, 1228.);

. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzagdowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organdéw

prowadzanych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach - ,Bezpieczna+” (Dz. U. z 2015 r. poz. 972);

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i

miodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (t.j . Dz.U. 2020 poz. 1309);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 wrze$nia 2017 r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez zespoty orzekajace dziatajace w
publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (t.j. Dz.U. 2023 poz. 2061).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym
cztowieka, o zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zZycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach $wiadome;j
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2431).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. z zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz.U. 2020 poz. 1449);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. 2023 poz. 1939);

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. 2024 poz. 424.)

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (t.j. Dz.U. 2023 poz. 1798)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo
na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogéw, pedagogéw specjalnych, psychologéw, logopedow,
terapeutéw pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz.U. 2022 poz. 1610)



19. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 28 lutego 2024 r. w sprawie dotacji celowej na wyposazenie szkét w podreczniki, materiaty edukacyjne i materiaty
¢wiczeniowe w 2024 r. (Dz.U. 2024 poz. 413)

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo
na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogdw, pedagogéw specjalnych, psychologéw, logopedoéw,
terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych. (Dz.U. 2022 poz. 1610)

23. Nowelizacja Kodeksu Rodzinnego i Opiekuniczego i innych ustaw, tzw. ,Ustawa Kamilka” w zwigzku z wprowadzeniem Standardéw Ochrony Matoletnich

24. Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 4 w Zambrowie.

Wspétpraca ze Srodowiskiem lokalnym
Powiatowa Komenda Policji

Straz Pozarna
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Regionalna Izba Historyczna
Parafia Ducha Swietego
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
Miejskie Przedszkolanr 1,415
Urzad Miasta Zambréw
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
Miejski Osrodek Kultury
Miejska Biblioteka Publiczna
Sad Rejonowy w Zambrowie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Komisja ds. Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
Telewizja ,Narew”
Portale zambrowskie
Szkoty Podstawowe nr 3i5
Realizowane programy, podejmowane akcje, przedsiewziecia o charakterze wychowawczo - profilaktycznym
1. Akgcje:
= ekologiczne np.
v ,Sprzatanie Swiata”
v ,Swieto Drzewa”
v'  Dzieh Ziemi”
v Zbiérka surowcéw wtdérnych
» charytatywne np.
v ,Loteria mikotajkowa”
v' ,Szlachetna Paczka”
v, Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy”
v, Stoiczki szczescia”



v Akcje organizowane przez SU , Wolontariat iinne
= 7z zaKkresu bezpieczenstwa
v ,Bezpieczna droga do szkoty”
v ,Bezpieczne Wakacje”
v' ,Bezpieczne ferie”
v' ,Bezpieczenstwo w Sieci”
2. Programy i projekty:
»Irzymaj Forme”
®=  Program ,Ro6zowa skrzyneczka” - przeciwdziatanie wykluczeniu menstruacyjnemu
= ,Nasze zainteresowania”
=, Zhistorig za pan brat”
= Mali matematycy ,Gdzie kryje sie matematyka?”
*  Program ,W $wiecie matematyki”
*  Program ,W zdrowym ciele zdrowy duch”
* Program ,Matematyka- logicznie i praktycznie”
* Program ,Rozwiazuje, bo rozumiem”
= Ogdlnopolski projekt ,Ciekawskie pierwszaki”
» Uniwersytet Dzieci ,Jak pozna¢ $wiat w klasie?”
=, Mtodzi obywatele. Jak pozna¢ kraj, w ktéorym mieszkamy?”
= Ogdlnopolski Projekt Edukacyjny ,Kreatywne Dni Nietypowe”
* Program ,Spod znaku Orta”
* Program ,Z Ekoludkiem w szkole”
»  Program ,Ortograficzne Portfolio”
= QOgolnopolski projekt organizowany przez Uniwersytet Dzieci ,Ciekawscy drugoklasisci. lle wiedzy zmiesci sie w gtowie?”
= Ogdlnopolski projekt organizowany przez Uniwersytet Dzieci ,Mali naukowcy. Ille chemii i fizyki jest wsréd nas?”
= Ogdlnopolski projekt organizowany przez Uniwersytet Dzieci ,Jak pozna¢ kraj, w ktorym mieszkamy?”
= Ogdlnopolski projekt edukacyjny: ,Méj dom, moje miasto, moja Ojczyzna”
= Ogodlnopolski projekt edukacyjny: ,Kubusiowi przyjaciele natury”
= Ogdlnopolski projekt edukacyjny: ,Polska na mapie i w terenie”
=  Miedzynarodowy Projekt Edukacyjny: ,Kreatywne prace plastyczne”
» Program edukacji spotecznej ,”"Poznajemy zawody
= Matematyczne Szkietko i oko, czyli matma bez tajemnic”
= Szklanka mleka”
=, Owoce i warzywa w szkole”
= Miedzynarodowe projekty edukacyjne- eTwining ,Midnight travelers”, ,The Whispering Mirror”, “Mysteries in the Mist”
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= e Twinning jako klasa patronacka

= Klasy autorskie o profilu zdrowotnym, ekologicznym, matematycznym, patriotycznym, sportowym

= Rodzinna Czwartakiada

»  Program trzyletni ,Czwoérka czyta” wspierajacy upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci

= ,Akademia Bezpiecznego Puchatka”

= Nauczanie - Wychowanie - Profilaktyka”- program zaje¢ pozalekcyjnych w swietlicy profilaktyczno-wychowawczej dla dzieci z rodzin

zagrozonych alkoholizmem.

=, Lekturowe to i owo” z wykorzystaniem technologii 3D

= Przez ksigzke do serca”

= Klub Mtodego Odkrywcy EKSODUS

= Magiczne piéro”

= Jestem obywatelem $wiata”

»  Program ,Edukacja emocjonalna” w $wietlicy szkolnej

*  Program profilaktyczny ,Godzina dla Mtodych Gtéw”

=  Projekt edukacyjny: ,Psia lekcja”

=, Kalendarz Swiat Nietypowych”

*  Program profilaktyczny ,UNPLUGGED” przeciwdziatajgcy przyjmowaniu przez mtodziez substancji uzalezniajacych, klasy 6-8

»  Smart Tiger’s- jezyk angielski kluczem do $wiata

Realizowanie kalendarza imprez i uroczystosci szkolnych zgodnie z harmonogramem.

Glowne cele wychowania i profilaktyki:

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki, szanowanie dorobku narodowego przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci europejskie.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykoéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnos$ci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie
wlasne i innych ludzi, umiejetnos$¢ udzielania pierwszej pomocy, propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu
Zycia.

Ksztaltowanie bezpiecznych zachowan i postaw spotecznych.

Budowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i
obowigzkow.

Wspolpraca z rodzing i Srodowiskiem lokalnym.

Wspieranie rozwoju umieje¢tnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cale zycie poprzez wzmocnienie wspolpracy szkoly z

pracodawcami oraz instytucjami regionalnymi.
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DZIALANIA DO ZREALIZOWANIA W ROKU SZKOLNYM 2024/2025
OBSZAR: WSPIERANIE ROZWOJU INTELEKTUALNEGO ORAZ UPOWSZECHNIANIE CZYTELNICTWA WSROD UCZNIOW

ZADANIA SPOSOB REALIZAC]I WYMAGANIA SZCZEGOLOWE UCZEN:
[. Diagnoza 1. Przeprowadzenie catosciowej diagnozy uczniéw (potrzeby i mozliwosci), | Uczen poznaje swoje mozliwosci i predyspozycije.
mozliwosci pedagogicznej (rozpoznanie potrzeb w zakresie ksztatcenia), Rodzice wzbogacaja wiedze na temat skutecznych
uczniow. srodowiskowej (rozpoznanie w zakresie wychowania i opieki) oraz sposobdw pomocy dziecku.
spotecznej (miejsce ucznia w grupie réwiesniczej).
2. Przeprowadzenie ankiet w celu poznania zainteresowan ucznia i styléw
uczenia sie.
3. Zapoznanie uczniéw z réznymi technikami zdobywania wiedzy.
4. Pogadanki dla rodzicdw i uczniéw na temat sposobdw uczenia sie.
IL. 1. Pomoc w organizacji czasu wolnego ucznia : Uczen poznaje sposoby samodzielnego zdobywania
Wzbogacenie e Prowadzenie kot zainteresowan wiedzy, rozwijania uzdolnien i zainteresowan. Potrafi
oferty e Dziatalno$¢ teatrzyku szkolnego, chéru, klubéw zainteresowan sprostac stawianym przed nim wymaganiom zwigzanym
edukacyjnej e Rozwijanie dziatalnoéci , TV Czwérka” i wydawanie gazetek z dalsza edukacja.
szkolnych Uczen uczestniczy w tworzeniu artystycznych projektéw
e Organizacja wyj$¢ do kina, teatru o charakterze interdyscyplinarnym z wykorzystaniem
e Udziat w edukacyjnych zajeciach muzycznych, w spotkaniach z technologii informacyjne;.
ciekawymi ludZmi. Uczen poznaje i popularyzuje réznorodng tworczose.
e Dziatalnoéé szkolnego wolontariatu i SU Uczen rozwija szacunek dla wiedzy, wyrabia pasje
2. Indywidualizacja pracy z uczniem : poznawania $wiata i zacheca do praktycznego

Dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb i mozliwosci
ucznia

Dodatkowe zajecia z uczniem zdolnym, przygotowanie do
konkurséw

Prowadzenie zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych, korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjnych,
wzmacniajacych kompetencje emocjonalno-spotecznych
Organizacja i udziat w konkursach

Pomoc w odrabianiu zadan domowych w $wietlicy szkolnej i
profilaktyczno-wychowawczej

Prowadzenie dodatkowych zajec¢ z jezyka polskiego dla
obcokrajowcéw (gtéwnie dzieci z Ukrainy)

Klasa patronacka eTwinning - zajecia prowadzone
nowoczesnymi metodami, angazujgce kreatywnie i efektywnie
najnowsze narzedzia TIK, dziatania prowadzone we wspédtpracy
z innymi szkotami, przedmiot ujety na Swiadectwie

zastosowania zdobytych wiadomosci.

Uczen wspétpracuje z innymi- planuje, dzieli sie
zadaniami i wywiagzuje sie z nich.

Uczen postuguje sie najnowszymi narzedziami TIK, umie
wspotpracowac, podnosi kompetencje komunikacyjne i
jezykowe.
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Wsparcie uczniow w rozwijaniu kreatywnos$ci, umiejetnosci
informatycznych, manualnych, artystycznych, w szczegélnosci z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach
programu ,Laboratoria przysztosci”.

Uczenie zasad samorzadnos$ci i demokracji
e  Wyboru do samorzadu uczniowskiego/samorzadéw klasowych
e Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego
Wspotpraca z pedagogiem, psychologiem i poradnig psychologiczno-
pedagogiczng

Realizacja miedzynarodowych projektéw edukacyjnych. Wspétpraca z
innymi szkotami w ramach projektu ,,eTwinning” : ,Midnight travelers,
»The Whispering Mirror”.

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie

czytelnictwa wsérdd ucznidow.

e Zaangazowanie rodzicow do wspoétpracy przy promowaniu
czytelnictwa wsérdd ucznidw.

e Promowanie czytelnictwa z wykorzystaniem zasob6w biblioteki
cyfrowej

e Promowanie nowoczesnego wizerunku biblioteki w$rdd uczniow
poprzez wykorzystanie modutu E-biblio

e Doposazenie biblioteki szkolnej w stowniki, ksigzki metodyczne dla
nauczycieli, literature piekng dla dzieci i mtodziezy o tematyce

Uczen bierze udziat w konkursach czytelniczych, akcji
»Cata Polska czyta dzieciom”, redagowaniu gazetek
szkolnych, spotkaniach z autorami ksigzek, w zajeciach w
bibliotece szkolnej i miejskiej.

Uczen potrafi korzystac z zasobéw biblioteki cyfrowe;.

wojny.
e Wspoltpraca z biblioteka miejska — pasowanie na czytelnika
pierwszoklasistow
OBSZAR: ZDROWIE- EDUKACJA ZDROWOTNA
ZADANIA SPOSOB REALIZACJI WYMAGANIA SZCZEGOLOWE UCZEN:
[. Promowanie 1. Udziat uczniéw w konkursach promujacych zdrowy styl zycia. Uczen umie dbac¢ o swoje zdrowie fizyczne i
zdrowego stylu 2. Realizacja zadann w ramach programoéw prozdrowotnych. psychiczne, higiene. Zna zachowania, ktére
Zycia. 3. Realizacja r6znorodnych zaje¢ sportowych, udziat uczniéw w zawodach sprzyjaja lub zagrazajg zdrowiu.
sportowych. Nie ulega natogom.
4. Wspotpraca z higienistkg szkolna (fluoryzacja, pogadanki prozdrowotne Dba o rozwoj kondycji fizycznej i zna rézne formy

dotyczace wymogdéw higieny wynikajacych ze zmian zachodzacych w
organizmie w okresie dojrzewania).

spedzania wolnego czasu.
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Zapobieganie wykluczeniu menstruacyjnemu i zapewnienie szerokiego
dostepu do bezptatnych srodkéw higienicznych dla dziewczat- R6zowa
skrzyneczka (inicjatywa SU)

Uczen potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy
przedmedyczne;.

6. Przeprowadzenie zaje¢ z ratownikiem medycznym- nauka udzielania Zna zasady zdrowego odzywiania, opisuje piramide
pierwszej pomocy. zywienia i aktywnosci fizycznej.
7. Zapobieganie i korekta wad postawy poprzez udzial w zajeciach gimnastyki
korekcyjnej oraz kreowanie prawidtowej postawy podczas zajec. Reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji
8. Pogadanki na temat zdrowego trybu zycia. zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub inne
9. Pogadanki na temat higieny pracy umystowej, higieny ciata i otoczenia. osoby- formutuje komunikat wezwania o pomoc.
10. Propagowanie zasad racjonalnego odzywiania sie i zdrowej Zywnosci- udziat
w akcjach: ,Szklanka mleka” i ,0woce w szkole”. Zapoznanie z chorobami Zna konsekwencje zdrowotne i prawne wynikajacg
wynikajacymi z niewtasciwego odzywiania (nadwaga, anoreksja, bulimia). z uzywania substancji psychoaktywnych.
11. Diagnoza czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych w celu przeciwdziatania
cyberprzemocy, uzaleznieniu i wykluczeniu.
12. Przekazywanie podstawowej wiedzy nt. udzielania pierwszej pomocy.
13. Rozbudzanie §wiadomosci uczniéw na temat wptywu reklamy na ich wybory | Radzi sobie ze stresem w sposéb konstruktywny.
zyciowe.
14. Pogadanki na temat sposobéw radzenia sobie ze stresem. Uczen rozumie jak istotne jest zdrowie psychiczne,
15. Przeprowadzenie zaje¢ w ramach programu profilaktycznego ,Godzina dla w jaki sposob wptywa na jako$¢ zycia, rozwdj
Mtodych Gtéw” dot. zdrowia psychicznego (realizacja zajec jest oparta na osobisty i podejmowanie aktywno$ci w przysztosi.
materiatach edukacyjnych, ktére otrzyma szkota, 8 lekcji w ciggu roku
szkolnego, po 4 w semestrze, klasy II- [V)
16. Rozwijanie umiejetno$ci radzenia sobie ze stresem, techniki relaksacyjne.
17. Pogadanki na temat ,Sport jako element zdrowego stylu zycia” Uczen rozumie role aktywno$ci fizycznej w
18. Organizacja imprez sportowych i propagujacych aktywnos¢ fizyczna i zdrowy | utrzymaniu zdrowia.
styl zycia.
II. Ksztattowanie | 1. Zapoznanie uczniow ze skutkami ingerencji cztowieka w $wiat przyrody, Uczen poznaje wspoétzalezno$é miedzy
zachowan i aktualnym stanem $rodowiska naturalnego. cztowiekiem, a Srodowiskiem naturalnym,
postaw 2. Zapoznanie z instytucjami dziatajacymi na rzecz ochrony $rodowiska. przyjmuje postawe odpowiedzialnosci za jego
proekologicznyc | 3. Uczenie wtasciwego zachowania w kontaktach z przyroda. wspotczesny i przyszly stan.
h 4. Organizacja i udziat w konkursach o tematyce ekologiczne;.
5. Realizacja autorskich programoéw ekologicznych. Uczen zdaje sobie sprawe z waznosci
6. Udzial w akcjach proekologicznych. podejmowania dziatan na rzecz ochrony
7. Ekspozycja gazetek, plakatow na temat ochrony srodowiska. Srodowiska i bierze w nich udziat .Uzasadnia
8. Pogadanki na temat zasad segregacji odpadow. konieczno$¢ ochrony przyrody.
9. Dbatos$¢ o tereny zielone przed szkota.
10. Kontynuacje akcji zbioru surowcoéw wtérnych. Uczen dziata na rzecz ochrony srodowiska.

OBSZAR: RELACJE- KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

13




ZADANIA SPOSOB REALIZAC]JI WYMAGANIA SZCZEGOLOWE UCZEN:
[. Ksztattowanie 1. Pogadanki na temat bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty. Jest Swiadomym uzytkownikiem drog.
bezpiecznych 2. Kontynuacja wspétpracy z policja. Uczen zna i przestrzega zasady bezpiecznego zachowania
zachowan 3. Organizacja szkolenia i przeprowadzenie egzaminu na karte w szKkole i poza nia.
rowerowa.
4. Organizacja i udziat w akcjach i konkursach na temat
bezpieczenstwa.
5. Przygotowanie do Zycia w spoteczenstwie informatycznym i Uczen potrafi wykorzystac narzedzia Al podczas nauki.
informacyjnym. Wykorzystanie sztucznej inteligencji w edukacji.
6. Podczas godzin wychowawczych realizacja tematyki z zakresu: Uczen umie wlasciwie korzysta¢ z komputera, Internetu,
a) Zagrozenia zwigzane z nadmiernym korzystaniem z TV, komputera, | telewizji, telefonu komérkowego. Dba o bezpieczenistwo
Internetu i telefonu komoérkowego z wykorzystaniem materiatdw w sieci, jest Swiadomy zagrozen, zna konsekwencje
edukacyjnych dostepnych w Bibliotece m.in. ,Bezpieczenstwo w prawne wynikajace z niewtasciwego korzystania z sieci.
sieci”, ,Uzaleznienia”,
b) Cyberprzemoc i zagrozenia w sieci (np.: bezprawne upublicznianie Ma poczucie dystansu do $wiata reklam oraz gier
wizerunku, informacji oraz tres$ci niedozwolonych o sobie i innych, komputerowych.
hejt).
¢) Edukacja medialna- rozwijanie umiejetnosci realnej oceny tresci Uczen potrafi oceni¢ i wybrac wartos$ciowe tresci
internetowych, krytycznej postawy dotyczacej wzorcéw zachowan, | znalezione w Internecie.
postrzegania cztowieka, patotresci.
d) Do kogo zwrdcic sie o pomoc w sytuacji zagrozenia cyberprzemocy?
e) Zalety aktywnych form spedzania czasu wolnego - jako spos6b
zapobiegania uzaleznieniom.
f) Niepowodzenia to porazki czy kolejne etapy w drodze do celu 7 - Uczen wie, gdzie szuka¢ pomocy w sytuacji zagrozenia.
jako strategia poradzenia sobie z sytuacji trudnej Uczen wykazuje aktywnos¢ w poszukiwaniu rozwigzan
g) Conas taczy ? Tworzymy grupe - prezentacja indywidualnych sytuacji problemowych.
zainteresowan uczniow. Integracja zespotu klasowego.
h) Profilaktyka zachowan ryzykownych (samookaleczenia,
cyberprzemoc, depresja, itp.)
7. Udziat rodzicow uczniow w szkoleniach i prowadzenie akcji
uswiadamiajacej m.in. zagrozenia w cyberprzestrzeni oraz
sposobach zabezpieczania dostepu do niepozadanych tresci i stron Uczen wie czym s3 Standardy Ochrony Matoletnich. Zna i
internetowych. stosuje zasady zachowania okres$lone w Standardach.
8. Zapoznanie uczniow ze Standardami Ochrony Matoletnich: Wie, jak zareagowac w sytuacji konfliktowej i potrafi

a) organizacja specjalnych lekcji wychowawczych poswieconych
omowieniu Standardéw Ochrony Matoletnich, z wykorzystaniem
prezentacji multimedialnych i materiatéw edukacyjnych.

adekwatnie zareagowa¢ w sytuacji trudnej, wie gdzie
szuka¢ pomocy.
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b) przygotowanie gazetek informacyjnych dla uczniéw i rodzicéw na
temat Standardéw Ochrony Matoletnich dostepnych zar6wno w wersji
graficznej, jak i online.

¢) prowadzenie cyklicznych spotkan z uczniami, podczas ktérych beda
omawiane sytuacje, w ktorych Standardy te majg zastosowanie, oraz
sposoby ich przestrzegania.

[1. Wdrazanie do
znajomosci i

1.

Zapoznanie uczniéw z regulaminami, procedurami obowigzujacymi
w szkole i poza nig i wycigganie konsekwencji za ich

Uczen zna podstawowe prawa i obowigzki wynikajace z
roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i

przestrzegania nieprzestrzeganie. Systematyczne wpisywanie do e-dziennika uwag | kraju
prawa w zyciu o zachowaniu uczniéw, zaré6wno pozytywnym, jak i negatywnym.
codziennym. 2. Ustalenie regut klasowych zgodnie z przepisami prawa. Zapoznanie
z prawami i obowigzkami ucznia, Konwencjg o Prawach Dziecka. Uczen zna aspekty prawne odpowiedzialnosci nieletnich.
3. Wyjscia do Sadu Rejonowego- lekcje z prawnikiem o
odpowiedzialno$ci prawne;j.
4. Realizacja na godzinach wychowawczych tematéw zwigzanych z
prawem i jego przestrzeganiem.
5. Prowadzenie zaje¢ z edukacji prawnej we wspotpracy z Sagdem
Rejonowym w Zambrowie.
[1I. Radzenie sobie | 1. Wspieranie uczniéw klas I w adaptacji do $srodowiska szkolnego Uczen integruje sie w Srodowisku klasowym i szkolnym.
w réznych oraz wspomaganie ich rozwoju na kolejnych etapach edukacyjnych. | Uczen zna podstawowe zasady obowigzujgce w
sytuacjach- 2. Pomoc w adaptacji dzieciom z Ukrainy w Srodowisku szkolnym stosunkach miedzyludzkich, stosuje w praktyce
konfliktu, presji (objecie dzieci $wietlicg dzienng i popotudniowa, wigczenie uczniéw | obowigzujace procedury zachowania sie w sytuacjach
grupy, stresu, do specjalistycznych zaje¢ psychologiczno- pedagogicznych) problemowych.
wykluczeniu. 3. Rozwijanie postaw asertywnych (zabawy integracyjne, dyskusje,
filmy edukacyjne, lekcje wychowawcze, debaty). Uczen potrafi sprawiedliwie i uczciwie dokonywac
4. Pogadanki na lekcjach wychowawczych na temat radzenia sobie z analizy postepowania wtasnego iinnych ludzi,
negatywnymi emocjami, stresem, depresja. uczestniczy w problemowym rozwigzywaniu konfliktow.
5. Spotkania z pedagogiem, psychologiem, policjantem.
6. Pogadanki na temat efektywnych sposobdw rozwigzywania Zna i rozumie podtoza konfliktu w grupie réwiesniczej,
konfliktow. okresla ich przyczyny i podejmuje probe rozwigzania
7. Integracja zespotu klasowego jako przeciwdziatanie wykluczeniu problemu.
spotecznemu.
8. tLaweczki kolezenskie - wdrozenie uczniéw klas 1 do korzystania z Uczen potrafi przeciwdziata¢ wykluczeniu spotecznemu.
taweczki, przypomnienie i utrwalenie zasad uzytkowania taweczki
uczniom klas 2-3.
9. Tworzenie przyjaznego sSrodowiska szkolnego, przyjaznej

przestrzeni (kaciki relaksacji i wyciszenia, aktywne wtorki-
kreatywne spedzanie czasu na przerwach)
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IV. Rozwijanie 1. Pogadanki na temat wtasciwej komunikacji w relacjach z Uczen doskonali umiejetnosci pomocy sobie i innym.
empatii, réwie$nikami, wyrazania swoich uczu¢ oraz uwrazliwianie na osoby | Zachowuje wlasng autonomie, szanujac godnos$¢ i uczucia
umiejetnosci potrzebujace pomocy, w tym osoby niepetnosprawne. innych. Swoim zachowaniem promuje wzorce dobrego
podejmowania 2. Organizacja konkurséw promujacych wtasciwe zachowania i kolegi, przyjaciela, ucznia.
dziatan majacych postawy. Wchodzi w relacje z innymi osobami (réwie$nikami,
na celu pomoc 3. Propagowanie takich wartosci jak: przyjazn, kolezenistwo, wzajemny | nauczycielami) szanujac to, co jest wartoscig dla nich i
stabszym, szacunek, zdolno$¢ empatii, wyrazanie uczu¢, udzielanie pomocy w | nazywajgc to, co jest wartoscig dla niego.
potrzebujacym i nauce i trudnych sytuacjach zyciowych. Uczen doskonali umiejetnos¢ tworzenia wartosciowych
niepelnosprawnym. | 4. Wdrozenie i przypomnienie najmtodszym uczniom klas I-11I idei relacji
integracji. Uczen jest empatyczny, z szacunkiem odnosi sie do
5. Pogadanki na temat tolerancji, odmienno$ci i r6znorodnosci niepetnosprawnych kolegdéw, rozumie ich potrzeby i
kulturowej, niepetnosprawnosci. ograniczenia.
6. Angazowanie uczniéw niepelnosprawnych w zycie klasy, szkoty, Integracja Srodowiska szkolnego- uczniéw, nauczycieli i
wigczanie uczniéw w dziatanie kot zainteresowan. rodzicow.
7. Propagowanie idei integracji poprzez: ulotki/informator dla Dostrzeganie 0s6b niepetnosprawnych i ich potrzeb w
rodzicow przysztych uczniéw na temat szkoty z podkresleniem Srodowisku szkolnym.
istnienia klas integracyjnych i zalet takich klas, organizacja dni
otwartych szkoty i klas integracyjnych, pedagogizacja rodzicow,
rozmowy o funkcjonowaniu zespotéw integracyjnych.
10. Wspotpraca z SU, organizacja obchodéw Dnia Oséb
Niepetnosprawnych, Dnia Autyzmu i Dnia Niepasujgcych
Skarpetek (dzien solidarnosci z osobami z Zespotem Downa).
11. Wspétpraca z Specjalnym Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym w
Dtugoborzu (organizacja imprezy integracyjnej, warsztaty dla
uczniow)
12. Wspétpraca z Fundacjg SOS Rodzice Wawra -Rodzicom i Dzieciom z
CZD- zbidrka naklejek, maskotek, artykutéw papierniczych.
13. Edukacja na temat réznych rodzajéw niepelnosprawnosci,
przyczynach, i sposobach wsparcia kolegéw z
niepelnosprawnos$ciami, przyktady stawnych ludzi, autorytetéw z
niepelnosprawnos$ciami, filmy, symulacje.
14. Ksztattowanie empatii i zrozumienie wsréd uczniéw wobec 0séb z
niepetnosprawnos$ciami.
15. Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji, odwagi w reagowaniu na
niesprawiedliwo$¢, krzywde drugiego cztowieka, agresje.
16. Organizacja Powiatowego Konkursu Piosenki Integracyjne;.
OBSZAR: KULTURA- WARTOSCI, NORMY, WZORY ZACHOWAN
| ZADANIA | SPOSOB REALIZAC]JI | WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
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UCZEN:

[ .Budzenie 1. Ksztattowanie postaw szacunku do Ojczyzny poprzez udziat uczniow
mitosci do w konkursach historycznych, apelach z okazji rocznic i $wiat Uczen czynnie uczestniczy w kulturze polskiej i
Ojczyzny i panstwowych, miejskich uroczystosciach patriotyczno - religijnych. europejskiej.
poczucia 2. Poznawanie symboli narodowych, ich historii i znaczenia,
wspoélnoty ksztattowanie postawy szacunku wobec tych symboli uswiadamianie | Uczen posiada poczucie tozsamosci narodowej, wie, jak
narodowe;j znaczenia $wigt narodowych, utrwalanie wiasciwych norm sta¢ sie dobrym obywatelem swego kraju, patriota.
zachowania podczas uroczystosci.
3. Organizowanie wycieczek do miejsc pamieci narodowe;j i spotkan z Uczen dba o piekno i kulture jezyka ojczystego.
bohaterami narodowymi.
4. Udzial w akcji charytatywnej ,Kartka dla Nauczyciela Emeryta” z Uczen jest dumny z dorobku narodowego oraz piekna
okazji Dnia Edukacji Narodowe;j. ojczystej przyrody.
5. Pielegnowanie pamieci o bohaterach narodowych (Sybirakach,
bohaterach wojennych, zohmierzy AK). Uczen dba o pamie¢ o bohaterach.
6. Przygotowanie gazetek okoliczno$ciowych poswieconych obchodom
$wiat i rocznic narodowych.
7. Wychowanie patriotyczne poprzez realizacje autorskich programéw
w klasach I-I1I edukacja patriotyczna, oraz wycieczki do Regionalnej
Izby Historycznej- wystawy tematyczne, lekcje muzealne.
II. Pielegnowanie | 1. Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
i tworzenie literackimi i wytworami kultury regionalnej, narodowej. Uczen zna tradycje szkoty i pielegnuje ja.
tradycji szkoty 2. Poznawanie i promowanie dorobku 0séb zwigzanych z kultura Uczen poznaje tradycje innych szkoét.
wlasnego regionu.
3. Organizacja imprez szkolnych: pasowanie pierwszoklasistow,
otrzesiny klas 1V, jasetka, poZegnanie absolwentéw itp. Uczen poznaje dziedzictwo kulturowe najblizszego
4. Promowanie osiggnie¢ uczniow na stronie internetowej szkoty i otoczenia, ksztattuje postawy zwigzane z tozsamoscia
miasta oraz w gablotach (finali$ci konkurséw przedmiotowych i kulturowa regionu.
wzorowi uczniowie). Uczen zna miejsce pamieci.
5. Organizacja konkursow recytatorskich i plastycznych zwigzanych z
tworczoscig Patrona Szkoty.
6. Przygotowanie uroczystoéci Swieta Szkoty.
7. Reprezentowanie szkoty na uroczystosciach miedzyszkolnych i
miejskich.
[II. Nauka 1. Przeprowadzenie wyboréw do samorzgdu klasowego i szkolnego Uczenn ma wptyw na to, co dzieje sie w klasie, Swiadomie
samorzgdnosci, wolontariatu, przydziat funkcji. uczestniczy w wyborach samorzadu klasowego, nalezycie
przygotowanie 2. Nauka samorzadnosci poprzez udziat uczniéw w zyciu kulturalnym wywigzuje sie z powierzonych funkgji.
do zyciaw klasy i szkoty- aktywna praca w sekcjach SU. Uczen uczestniczy w organizacji zycia kulturalnego swojej
spoteczenstwie 3. Ksztaltowanie postawy altruistycznej poprzez udziat w akcjach klasy i szkoty, odpowiedzialnie i aktywnie wykonuje
demokratycznym. charytatywnych organizowanych przez Szkolny Wolontariat. powierzone mu zadania.
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4,

5.

Udziat w zyciu szkoty i Srodowiska poprzez angazowanie sie w
dziatalno$¢ Szkolnego Wolontariatu i Samorzadu Uczniowskiego.
Wiaczenie uczniéw najmtodszych klas do akcji charytatywnych-
powotanie szkolnego wolontariatu ,Junior” w klasach I-III.

Uczen jest wrazliwy na potrzeby drugiego cztowieka, uczy
sie wykonywania pracy charytatywnej i wolontariackie;j.

[V. Kultura 1. Pogadanki i warsztatu na temat kultury zachowania w szkole- kodeks Uczen zna i stosuje zasady kultury osobistej w zyciu
osobista ucznia. codziennym.

2. Kultura stowa- warsztaty z savoir vivre.

3. Ubiér stosownie do okazji.

4. Podstawowe zasady i normy zachowania w réznych sytuacjach.

5. Kulturalne spoZywanie positkéw.

OBSZAR: WSPOLPRACA Z RODZINA I SRODOWISKIEM LOKALNYM
ZADANIA SPOSOB REALIZAC]I WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
UCZEN:

[. Ukazywanie 1. Pogadanki na lekcjach wychowawczych na temat roli i znaczenia Uczen pogtebia swoja wiedze nt. rodziny i zasad jej

wartosci rodziny. funkcjonowania.
rodzinnych 2. Klasowe uroczystosci zwigzane ze wzmacnianiem wiezi rodzinnych Uczen doskonali umiejetno$¢ aktywnego udziatu w zyciu
3. Realizacja zaje¢ ,Wychowanie do zycia w rodzinie” w klasach IV -VIII. | rodziny.
4. Rozwijanie kultury pedagogicznej rodzicow w zakresie: postaw
rodzicielskich, kultury zachowan, agresji, uzaleznien, cyberprzemocy, | Rodzice sa Swiadomi zagrozen wspotczesnego $wiata.
umiejetnosci komunikacyjnych w kontaktach z dzieémi.
5. Zapoznanie rodzicéw ze Standardami Ochrony Matoletnich. Rodzice zapoznali sie z dokumentem, procedurami
6. Systematyczne u$wiadamianie rodzicom problemu zagrozen postepowania zawartymi w Standardach Ochrony
zwigzanych z uzywaniem przez dzieci i mtodziez dopalaczy, Matoletnich w przypadku krzywdzenia matoletniego.
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych.
7. Zwracanie uwagi na potrzebe ograniczania czasu wolnego Uczen zna zasady bezpiecznego korzystania ze Srodkéw
spedzanego przed TV, komputerem oraz potrzebe wiekszej kontroli masowego przekazu
tresci ogladanych w $srodkach masowego przekazu.
8. Szerzenie wiedzy wsréd rodzicdw na temat funkcjonowania i potrzeb
dzieci niepetnosprawnych w $rodowisku szkolnym. Zna i rozumie potrzeby uczniéw niepetnosprawnych
II. Integracja ze 1. Wspétdziatanie w realizacji celéw edukacyjnych szkoty poprzez: Rodzic aktywnie uczestniczy i ma wptyw na zycie szkoty.
Srodowiskiem e prowadzenie lekcji i zaje¢ przez rodzicow, Uczen doskonali umiejetno$¢ aktywnego udziatu w zyciu
rodzinnym ucznia | ¢  wygtaszanie prelekcji. szkoty i rodziny, uczy sie pracy w zespole.
2. Zapraszanie rodzicéw do uczestniczenia w uroczystos$ciach .
3. Wspieranie w imprezach ogoélnoszkolnych oraz klasowych.
4. Udzielanie rodzicom porad wychowawczych.
5. Godziny dostepnosci nauczycieli.
6. Czwartakiada - sportowe wspo6tzawodnictwo, integracja srodowiska

lokalnego ze szkota.
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[1I. Wspieranie
rodzin
znajdujacych sie
w trudnej sytuacji
materialnej

Rozpoznanie sytuacji materialnej uczniéw.

Udzielanie pomocy materialnej dzieciom z rodzin najubozszych

poprzez:

e zorganizowanie i przekazanie paczek §wigtecznych,

e dozywianie w szkolnej stotéwce - refundacja kosztéw przez
MOPS, GOPS, prywatnych sponsoréw,

e pomoc w przyznawaniu stypendiéw wydawanych przez organ
prowadzacy szkote.

W miare mozliwo$ci udzielanie wsparcia finansowo-
materialnego rodzinom znajdujacym sie w trudnej
sytuacji zyciowej.

Uczniowie otrzymuja odpowiednig pomoc.

[V. Promowanie
szkoly w
$Srodowisku
lokalnym,
rozwijanie
wspotpracy z
instytucjami i
stowarzyszeniam
i dziatajagcymi na
rzecz Srodowiska
lokalnego.

Prezentacja osiggnie¢ artystycznych uczniéw ( teatrzykow szkolnych,
choéru ) spotecznos$ci miasta, organizowanie imprez wspolnie z
Miejskim Osrodkiem Kultury.
Korzystanie z oferty kulturalnej MOK, uczestnictwo w konkursach.
Wspélpraca z mediami (prasa, strona internetowa miasta i szkoty,
szkolna telewizja TV Czworka, szkolna gazetka Echo Czworki) -
publikowanie informacji o imprezach odbywajacych sie na terenie
szkoty, sukcesach uczniéw.
Wspotpraca z Powiatowa Komendg Policji w Zambrowie:
e pogadanki na temat kultury prawnej dla uczniéw klas IV-VIII i
ich rodzicow,
e pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,
e zapoznanie z pracg policjanta - wycieczki uczniéw Kl. I-111,
e utrwalenie zasad poruszania sie po drogach. Pogadanki na
temat : ,Bezpieczna droga do szkoty” - spotkania z
policjantem dla klas I-IV
e pogadanki o bezpieczenstwie przed feriami zimowymi i
wakacjami,
e zapewnienie bezpieczenstwa uczniom przed wycieczkami
szkolnymi - kontrola przewoZnika.
Wspotpraca ze Strazg Pozarng:
e wizyty w siedzibie strazy uczniow Kkl. I- 1],
e organizowanie probnej ewakuacji z budynku szkolnego.
Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczna:
diagnozowanie uczniéw z problemami w nauce zachowaniu,
pomoc w rozwigzywaniu zdiagnozowanych probleméw,
zajecia warsztatowe z uczniami,
pedagogizacja rodzicdw poprzez upowszechnianie wiedzy
pedagogicznej i psychologicznej,

Spotecznos$¢ szkolna promuje szkote w srodowisku
lokalnym i wspétpracuje z instytucjami.
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e wspomaganie nauczycieli w pracy z uczniami zdolnymi i
potrzebujacymi pomocy.
7. Wspotpraca z Regionalng Izbg Historyczna:
e wycieczki,
e prowadzenie zaje¢ muzealnych przez pracownika RIH.
8. Wspoltpraca z parafia:

e udziat uczniéw w uroczystosciach koscielnych,

e rozwijanie umiejetnosci muzyczno - wokalnych poprzez udziat w
scholi koscielne;j,

e udzial uczniéw i nauczycieli w rekolekcjach parafialnych.

9. Wspotpraca ze stacjg Sanitarno - Epidemiologiczna:
e realizowanie zadan o$§wiaty zdrowotnej- pogadanki, warsztaty.
10. Wspélpraca z Sqdem Rejonowym z Zambrowie:

e wycieczki do Sadu Rejonowego,

e pogadanki dla uczniéw na temat odpowiedzialno$ci prawnej
nieletnich,

e informowanie sadu o zaniedbaniach obowigzkdw rodzicielskich
wobec dzieci.

11. Wspélpraca z przedszkolami, szkotami, organizacjami, fundacjami,
stowarzyszeniami w Zambrowie:

e kontynuacja kontaktéw z nauczycielami przedszkoli. Wymiana
dos$wiadczen w zakresie przygotowania dzieci do rozpoczecia
nauki w szkole,

e integrowanie $rodowiska przedszkolnego ze Srodowiskiem
szkolnym- udziat we wspdlnych zajeciach i zabawach,

e prezentowanie teatrzykdw przez uczniéw kota teatralnego
»~Wesote Skrzaty”,

e udziat przedszkolakéw w zajeciach organizowanych przez
Swietlice szkolng i biblioteke.

e ksztattowanie postaw ekologicznych, patriotycznych,
spotecznych

e podtrzymywanie kontaktéw miedzypokoleniowych we
wspotpracy ze stowarzyszeniem ,Szansa”.

12. Wspétpraca ze szkotami partnerskimi w ramach programu

» Erasmus +” oraz szkolnego wolontariatu
e Realizacja projektéw miedzynarodowych
e Wymiana uczniowska

13. Wspétpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej
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14. Wspéipraca z Zambrowskim Centrum Wolontariatu
e Udziat we wspdlnych akcjach charytatywnych, wyjsciach do
szpitali, warsztatach wolontariackich

OBSZAR: PRO ORIENTACJA 1 ORIENTACJA ZAWODOWA

uczenia si¢ przez
cale zycie poprzez
wzmocnienie
wspotpracy szkoty
z pracodawcami
oraz instytucjami
regionalnymi.

osobowosci i indywidualnych predyspozycji w zakresie wykonywania
zadan zawodowych i uwzglednianie ich w planowaniu swojej $ciezki
edukacyjno- zawodowej

c) analiza wtasnych zasobow (zainteresowania, zdolnosci,
uzdolnienia, kompetencje)

d) przygotowanie uczniéw do $wiadomego wyboru dalszej drogi
zyciowej, Swiadomego wyboru szkoty, zawodu, zaktadu pracy,
spotkania z przedstawicielami zawodéw i ciekawymi ludZmi

3. Dokad zmierzamy? Rola wyksztalcenia w planowaniu rozwoju
osobistego.

ZADANIA SPOSOB REALIZAC]I WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
UCZEN
Wspieranie 1. Poznawanie miejsc pracy rodzicéw- orientacja zawodowa. Uczen poznaje oferte rynku pracy.
rozwoju 2. Pomoc w planowaniu wtasnej $ciezki zyciowej :
umiejetnosci a) pomaganie uczniom w trafnym wyborze zawodu i drogi dalszego | Zna swoje mocne i stabe strony, zainteresowania.
zawodowych oraz ksztatcenia oraz okre$lenia wtasnych predyspozycji
umiejetnosci b) stworzenie uczniom warunkéw do lepszego poznania swojej Uczen wie gdzie moze uzyska¢ pomoc w wyborze kierunku

dalszego ksztalcenia, czym kierowac sie przy wyborze
szkoty i jaka wybraé szkote, a w przysztosci zawdd
spelniajacy jego oczekiwania.

Efekty dziatan wychowawczo - profilaktycznych bedg monitorowane na biezgco.
Sposoby zbierania informacji:
¢ obserwacja uczniéw w réznych sytuacjach szkolnych;

e rozmowy z nauczycielami, uczniami, rodzicami;

e analiza dokumentow;
e ankiety, wywiady;

Program Wychowawczo - Profilaktyczny opracowat zespo6t nauczycieli w sktadzie:

Przewodniczaca: Agnieszka Le$niewska, cztonkowie zespotu: Magdalena Zielifiska, Magdalena Sledziewska, Jolanta Makarewicz,

Edyta Kossakowska- Wotpiuk, Agata Selerowska, Justyna Niewinska.

Propozycje tematéw na godziny wychowawcze:
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Tematyka godzin wychowawczych dla klas IV-VIII

Uwaga: Tematyka oparta jest na planie wychowawczo-profilaktycznym szkoty oraz na gtéwnych kierunkach polityki o§wiatowej panstwa. Plan zawiera 30
tematow. Pozostate lekcje przeznaczone sa na apele, wyjscia lub pogadanki wynikajace z jednorazowych akcji szkolnych czy indywidualnych potrzeb klasy.
Kolejno$¢ moze zosta¢ zmieniona w zaleznos$ci od potrzeb danego wychowawcy, jednak zagadnienia zawarte w propozycjach powinny by¢ zapisane z
uwzglednionymi tresciami w e-dziennikach.
1. Zapoznanie z regulaminami, procedurami i normami obowigzujacymi w szkole. Dlaczego nalezy przestrzega¢ norm spotecznych .
Zapoznanie uczniow ze standardami ochrony matoletnich.
Pierwsza pomoc. Jak zosta¢ rozwaznym superbohaterem?
I ty mozesz zosta¢ ratownikiem.
Zasady udzielania pierwszej pomocy.
Jak radzi¢ sobie ze stresem? poznanie technik relaksacyjnych.
Ksztaltowanie wlasnego wizerunku w grupie rowiesniczej i na portalach spotecznosciowych.
Jak odpowiednio ubra¢ si¢ na rézne okazje? O kulturze ubioru.

©oNo s~ LDN

O kulturze stowa: Funkcje wulgaryzmow w komunikacji spoteczne;.
. Obnizenie nastroju, depresja- gdzie szuka¢ pomocy?
. Smartfon- moja ,,mitos¢”.
. Jak si¢ uczy¢, by odnies¢ sukces?

N ol e
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. Porozmawiajmy o solidarno$ci klasowej i granicach kompromisu.

[HEN
IS

. Zasady bezpiecznego korzystania z portali spoteczno$ciowych. Twoje bezpieczenstwo w sieci.
. Kto czyta, nie btadzi — dlaczego warto czytac?

= =
o O1

. Jak sobie radzi¢ z negatywnymi emocjami. Przyczyny i skutki ztosci. Panujemy nad swoimi emocjami.
. Rola dobrej komunikacji -jak dogada¢ si¢ z najblizszymi?
. Moje obowiazki i prawa w szkole.

e
© 0o ~

. Niepelhosprawni- uczmy si¢ tolerancji wobec innosci.

. Agresja i przemoc-jak reagowac?

. Kim zosta¢ w przysztosci i co musz¢ umiec. Okreslenie predyspozycji zawodowych.
. Czy potrafisz odmowi¢ ? Od probowania do uzaleznienia.

. Jestem wierny swoim zasadom — jak powiedziec ,,nie” w sytuacjach trudnych.

. Umiejetnos$¢ stuchania i rozmawiania czyli ,,jak komunikowac si¢ z innymi”.

25. Asertywnos$¢- postawa ktdrg warto stosowac.

26. Odzywianie i sposob przygotowywania i spozywania positkow a zdrowie .

NN DN DNDN
A W N e O
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27. Zawsze pamigtam o bezpieczenstwie- zagrozenia, jak si¢ zachowac, telefony alarmowe.

28. Zalety aktywnych form spgdzania czasu wolnego.

29. Dlaczego potrzebne nam sg autorytety?

30. Tolerancja, akceptacja, empatia - jak radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, gdzie szuka¢ pomocy?

31. Co nas tgczy - prezentacja zainteresowan, form spgdzania czasu wolnego, zdolnosci i uzdolnien itp.
32. Zrédha zagrozen dla zdrowia i zycia wspotczesnego cztowieka.

33. Lekcja z cyklu POLECAM - ostatnio przeczytang ksiazke, obejrzany film, program TV, koncert itp
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