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Pada śnieg,  prószy śnieg,
 wszędzie go nawiało.

 Dachy są już bia łe ,
 na ul i cach bia ło.



 Stroj ne w biel ,  w srebr ny puch

 la tar nie  s ię  wdzięczą.
 Dziń-dziń-dziń-dziń-dziń-dziń,

 dzwonki  sanek brzęczą.



 Pada śnieg,  prószy śnieg,
 bie lut k i  jak mleko.

 W sklepach gwar,  w sklepach ruch:
 -  Gwiazdka niedale ko!



 Jeszcze dzień,  jesz cze dwa,

 chłopcy i  dziewczynki !
 Będą stać niby las
 na rynku choink i .


 J ó z e f  C z e c h o w i c z

Z i m a
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LAUREACI 
WOJEWÓDZKICH KONKURSÓW

PRZEDMIOTOWYCH

Wojewódzkie Konkursy Przedmiotowe organizowane przez Kuratorium Oświaty to szansa
dla wielu uczniów na zwolnienie z części egzaminu ósmoklasisty, zwłaszcza gdy uczeń
uzyska tytuł laureata z języka polskiego, matematyki i języka obcego. Walczy o to 23
uczniów naszej szkoły. Do etapu rejonowego zakwalifikowali się:


1.Wojewódzki Konkurs Języka
Angielskiego – 
Kamil Michał Pękała 8b 
i Maciej Janiszewski 8b – uczniowie
p. Agnieszki Piórkowskiej.

2.Wojewódzki Konkurs
Matematyczny - Maciej Janiszewski
8b, Wiktoria Murawska 8b, Kamil
Pękała 8b, Mateusz Słaby 8d,
Małgorzata Śledziewska 8b, Piotr
Wiski 8b – uczniowie p. Agaty
Czarniakowskiej.

3.Wojewódzki Konkurs Języka
polskiego – Natalia Choromańska
8b, Aleksandra Miros 8b, Wiktoria
Murawska 8b, Kamil Pękała 8b –
uczniowie p. Justyny Łętowskiej.

4.Wojewódzki Konkurs
Historyczny – Mateusz Słaby 8d –
uczeń p. Katarzyny Grabowskiej.




5.Wojewódzki Konkurs Chemiczny
- Kamil Pękała 8b, Mateusz Słaby 8d
– uczniowie p. Aldony
Mioduszewskiej.

6.Wojewódzki Konkurs Fizyczny -
Maciej Janiszewski 8b, Mateusz
Słaby 8d – uczniowie p. Elżbiety
Kowalczyk.

7.Wojewódzki Konkurs Języka
Niemieckiego - Kamil Pękała 8b,
Amelia Wiśniewska 8f – uczniowie p.
Krystyny Pęskiej.

8.Wojewódzki Konkurs Języka
Rosyjskiego - Polina Kovalenko 7a,
Nikita Glushkov 8f, Maksym
Teslenko 7b, Kateryna Pryshchepa
7b – uczniowie p. Jolanty
Makarewicz.


Serdecznie
gratulujemy!

I  T R Z Y M A M Y  K C I U K I  Z A
K O L E J N Y  E T A P ! !
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W naszej szkole Mikołajki nigdy nie były nudne. W tym roku na korytarzu
mogliśmy zobaczyć Mikołajów, Śnieżynki, Elfy i renifery! Mieliśmy też wyjątkowo
dużo atrakcji. Od samego rana członkowie SU obdarowywali wszystkie grzeczne
(i niegrzeczne 😉 ) dzieci i dorosłych cukierkami. Szkolna świetl ica
zorganizowała kiermasz z cukierkami, kubkami, talerzami, okularami itp.
Wolontariat również przygotował kiermasz ze słodkościami, a Samorząd
Uczniowski - loterię fantową. Akcje te miały charakter charytatywny. Najmłodsi
uczniowie wybrali się do Centrum Kultury na przedstawienie pt. ”Smerfy w
szkole” , a starsi- na lekcjach wychowawczych wymieniali się zakupionymi przez
siebie prezentami. Ten wspaniały dzień uwiecznil iśmy na wspólnej fotografi i,
która znajdzie się w szkolnym kalendarzu na rok 2023 wydanym z okazji 60-
lecia naszej szkoły. Ach… szkoda, że Mikołajki nie są codziennie! 







Mikołajki



  Na świetlicy czuć już Święta – i to dosłownie! Okna przystroiły się już zimowo, a sale
ozdobiły przepiękne prace z konkursu na stroik bożonarodzeniowy. Atmosfera konkursu
była wręcz magiczna. Stołówka szkolna, na której dzieci z klas I-III wykonywały swoje
prace wypełniła się zapachem pomarańczy i przypraw świątecznych. Nawet można było
skosztować smacznych pierniczków. Wszystkie wykonane prace były przepiękne i
wszystkie zostały nagrodzone. Serdecznie zapraszamy do udziału w następnym roku
szkolnym. Odbył się też bożonarodzeniowy kiermasz, na którym nasi uczniowie mogli
zakupić słodycze i gadżety świąteczne. Dzieci bardzo zaangażowały się w pomoc przy ich
sprzedaży, za co nauczyciele świetlicy składają serdeczne podziękowania.

 

Echo Czwórki  Numer 3 |  Strona 4

NEWSY ZE ŚWIETLICYNEWSY ZE ŚWIETLICY



Echo Czwórki  Numer 3|  Strona 5

 Koniec roku to zwykle czas podsumowań i  ref leksj i  nad ostatnimi 12
miesiącami.  Natomiast jego początek to czas, k iedy planujemy nowe działania,
mamy chęć do podejmowania nowych wyzwań i  s i lne postanowienie,  że nasze
plany zamienią s ię w realne czyny. Wraz z Nowym Rokiem przybywa nam
energi i  i  chęci  do działania.  Dlatego chcemy zaproponować Wam ki lka
ekologicznych wyzwań, które z łatwością wdrożycie w codzienne życie.




Hasłem do wstępu w Nowy Rok!

Na zakupy będę chodzić tylko z listą i własną torbą.1.

2. Będę segregować śmieci.

3. Zużyję mniej plastiku  - zamienię je na opakowania biodegradowalne.

4. Zacznę oszczędzać wodę, prąd i ogrzewanie.

5. Wymienię się niepotrzebnymi ubraniami, zabawkami i rzeczami z
innymi.

6. Zamienię samochód na rower lub zacznę chodzić pieszo.

7. Przestanę marnować jedzenie.

 Nasza szkoła wzięła udział  w Ogólnopolskim Programie Edukacj i  Ekologicznej
#rePETujemy. Program ten kierowany był  do świet l ic ,  a uczestniczyć w nim mogły
dzieci  z k las I - I I I .  Zaprezentowal iśmy się śpiewając „Rap EKO – LOGICZNY” –
hymn młodego pokolenia walczącego o lepsze jutro dla naszej  Planety.  Mi ło nam
poinformować, że jako jedna z 20 szkół  w całej  Polsce zostal iśmy
zakwal i f ikowani do dalszego udziału w programie.  Przed nami wiele wyzwań…
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Sekcja sportowaSekcja sportowa
Uczniowie naszej szkoły zagrali w Czyżewie w Mikołajkowym Turnieju Piłki
Siatkowej! 13 grudnia 7 chłopców i 10 dziewcząt z klas 7-8 wraz z opiekunem p.
Rafałem Dmochowskim wybrało się na Turniej Siatkówki zorganizowany przez
nauczycieli ze SP w Czyżewie. W kategorii dziewcząt i chłopców wystartowało po
4 drużyny ze szkół podstawowych w Czyżewie, Ciechanowcu, z Nura oraz z SP 4
w Zambrowie. Dziewczęta wygrały wszystkie mecze i zdobyły tym samym
pierwsze miejsce. Natomiast debiutujący chłopcy ostatecznie sklasyfikowani
zostali na trzecim miejscu. Pamiątkowe puchary i dyplomy wręczył dyrektor SP
Czyżew p. Radosław Sienicki. Dzieci otrzymały słodycze i napoje. Do zawodów
dziewczęta przygotowała p. Natalia Fabian a chłopców p. Rafał Dmochowski.



   Zima to czas, który niestety sprzyja wielu infekcjom i  przeziębieniu.  Warto
wtedy zadbać o zbi lansowane odżywianie,  aby wzmocnić nasz organizm. Warto
pić wtedy ciepłe napoje.  Wzmacnia to żołądek i  nerki  w czasie gdy jest  tak
zimno, więc wieczory z c iepłą herbatką wzmocnioną korzennymi przyprawami
takimi jak goździk i ,  cynamon czy anyż. Również nas organizm potrzebuje
ciepłych posi łków. Zimowa dieta powinna być bogata w brokuły,  cebulę,
marchew, buraki ,  kapustę i  inne warzywa. Na ten zimowy czas warto już latem
pamiętać o zaopatrzeniu s ię w „s łoikowe” przetwory czy k iszonki  bogate w
cenne witaminy.  Te z kolei  znajdziemy w również w zimowych cytrusach –
pomarańczach i  mandarynkach.
   Białe,  z imowe szaleństwo to czas kiedy należy wyjść z domu i  skorzystać ze
sportowych aktywności ,  które mogą być  przeróżne! Łyżwy, sanki ,  narty to
nieodłączne atrybuty sportów zimowych, ale warto też skorzystać z pływalni
miejskiej  a dla osób, które mogą wybrać się w dalszą podróż polecamy termy –
świetny sposób na wzmocnienie odporności  i  zahartowanie.  Pamiętajmy jednak
o sol idnej  rozgrzewce, aby nie nabawić s ię kontuzj i .  Co jakiś czas można w taki
właśnie sposób spędzić czas zamiast s iedzieć przed komputerem lub
smart fonem. 
   Pamiętajmy również o własnym bezpieczeństwie.  Już późnym popołudniem
robi  s ię bardzo ciemno, więc przemieszczając s ię i  spacerując warto
zaopatrzyć s ię w widoczne dla k ierowców odblaski .  
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KULTURA 
NA GRUDZIEŃ

 
Największym marzeniem Tediego jest zostać zaakceptowanym przez kolegów
archeologów. Kiedy niechcący niszczy egipski sarkofag, ściąga na siebie i swoich
przyjaciół klątwę. Uratowanie Mumii, Jeffa i Belzoniego zapoczątkuje pełną akcji
przygodę. Wraz z Sarą przemierzy pół świata, aby odwrócić klątwę Szmaragdowej
Tablicy.

 
W najnowszej produkcji Marvel Studios – „Czarna Pantera: Wakanda w moim sercu” –
Królowa Ramonda (Angela Bassett), Shuri (Letitia Wright), M’Baku (Winston Duke),
Okoye (Danai Gurira) i Dora Milaje (Florence Kasumba) po śmierci króla T’Challi bronią
swojej ojczyzny przed zakusami światowych mocarstw. Czekają ich nowe wyzwania,
więc bohaterowie z pomocą War Dog Nakii (Lupita Nyong’o) i Everetta Rossa (Martin
Freeman) jednoczą siły i przecierają nowe szlaki dla królestwa Wakandy. Tenoch
Huerta debiutuje w roli Namora, króla tejemniczej podwodnej nacji.



Echo Czwórki  Numer 3|  Strona 9 

   Kartka       
z życzeniami



E C H O  C Z W Ó R K I



R E D A K C J A

ORAZ WSZYSTKIE DOBRE "DUSZKI"  I  "SKRZATY" : )




W  S K Ł A D Z I E



A U R E L I A  B A C Z E W S K A

M A Ł G O R Z A T A  D E S K I E W I C Z

P A T R Y C J A  G R O S Z F E L D

W I K T O R I A  G R O S Z F E L D

M A G D A L E N A  G R Z Y M A Ł A

K O R N E L I A  G W I A Z D O W S K A

L A U R A  K R A S Z E W S K A

A M E L I A  O Ł D A K O W S K A

K O R N E L I A  P R U S I Ń S K A

O P I E K U N O W I E :
M A R Z E N A  K R A S Z E W S K A

M A G D A L E N A  Ł U N I E W S K A


